
DÉJEUNER DÎNER

LUNDI 2
Saint Charles le Bon

Poireaux en vinaigrette
Jambon au Porto
Pommes sautées

Fromage
Fruit

Soupe paysanne
Flan de légumes

Salade
Fromage

Crème dessert

MARDI 3
Saint Guénolé

Pamplemousse
Choucroute garnie

et son verre de bière
Fromage

Crème café

Velouté potager
Cervelas Alsacien

Salade
Fromage

Fruit

MERCREDI 4
Saint Casimir

Salade de perles au surimi
Sauté de bœuf à la provençale
Pommes de terre et carottes

Fromage
Tarte aux fruits

Soupe à l’oignon
Tortellinis ricotta et épinards

Fromage
Petits suisse aux fruits

JEUDI 5
Sainte Olivia

Pâté de tête
Aiguillettes de volaille
Riz aux champignons

Fromage
Crème aux oeufs

Velouté Dubarry
Gratin Dauphinois

Salade
Fromage

Fruit

VENDREDI 6
Sainte Colette

Saucisson à l’ail
Filet de merlu meunière

Endives braisées
Fromage

Semoule au caramel

Potage Aurore
Chou farci

Riz
Fromage

Fruit

SAMEDI 7
Saint Félicité

Taboulé
Pintade au jus
Butternut  rôti

Fromage
Fruit

Velouté de cresson
Croque-Monsieur

Salade
Fromage

Crème dessert

DIMANCHE 8
Saint Jean de Dieu 

Apéritif / mise en bouche
Salade verte

Lasagnes au bœuf
Fromage

Choux à la crème

Velouté de tomates
Friand au fromage

Salade
Fromage

Compote de fruits

Le menu de la semaine
DU 2 AU 8 MARS

Nos préparations peuvent contenir : céréales contenant du gluten et les produits à base de ces céréales; crustacés et produits à base de crustacés; œufs et
produits à base d’œufs; poissons et produits à base de poissons; arachide et produits à base d’arachide; soja et produits à base de soja; lait et produits à base de

lait; fruits à coque et produits à base de fruits à coque; céleri et produits à base de céleri; moutarde et produits à base de moutarde; graines de sésame et produits
à base de graines de sésame; anhydride sulfureux et sulfites; lupins et produits à base de lupins; mollusques et produits à base de mollusques


