
DEJEUNER DÎNER

LUNDI 12
Saint Tatiana

Salade
Steak de veau sauce au poivre

Frites
Fromage

Fruit

Potage Crecy
Raviolis au bœuf

Fromage
Crème dessert

MARDI 13
Sainte Yvette

Salade d’endives
Tripes à la mode de Caen

Pommes de terre
Fromage

Crème aux œufs maison

Velouté de légumes de sazison
Jardinière

lardons et oignons
Fromage

Fruit

MERCREDI 14
Sainte Nina

Céleri rémoulade
Sauté de porc sauce curry
Haricots verts frais et riz

Fromage
Tarte aux pommes maison

Potage de haricots verts
Quiche lorraine

Salade
Fromage

Yahourt liégeois

JEUDI 15
Saint Rémi

Oeuf mayonnaise
Pot-au-feu

Fromage
Pana cotta maison

Velouté Dubarry
Gougères farcies aux champignons

Salade de mâche
Fromage

Fruit

VENDREDI 16
Saint Marcel

Pâté en croute
Filet de colin sauce citron

Épinards et riz Basmati
Fromage

Semoule au caramel maison

Potage poireaux
 et pommes de terre

Gratin de chou-fleur et pommes
de terre à la béchamel

Salade
Fromage

Fruit

SAMEDI 17
Sainte Roseline

Carottes râpées
Poulet rôti
Petits pois
Fromage

Fruit

Velouté d’asperges
Omelette aux pommes de terre

Salade
Fromage

Crème dessert

DIMANCHE  18
Sainte Prisca

Apéritif / mise en bouche
Terrine de légumes

Lapin farci aux pruneaux
Galettes de pommes de terre

Fromage
Framboisier maison

Velouté de bolets
Courgettes farcies

Riz et sauce tomate
Fromage

Compote de fruits

Les menus de la semaine
DU  12 AU 18 JANVIER

NOS PRÉPARATIONS PEUVENT CONTENIR : CÉRÉALES CONTENANT DU GLUTEN ET LES PRODUITS À BASE DE CES CÉRÉALES; CRUSTACÉS ET PRODUITS À BASE DE CRUSTACÉS; OEUFS ET
PRODUITS À BASE D’OEUF; POISSONS ET PRODUITS À BASE DE POISSONS; ARACHIDE ET PRODUITS À BASE D’ARACHIDE; SOJA ET PODUITS À BASE DE SOJA; LAIT ET PRODUITS À BASE DE LAIT;
FRUITS À COQUE; CELERI ET PRODUITS À BASE DE CÉLERI; MOUTARDE ET PRODUITS À BASE DE MOUTARDE;; GRAINES DE SÉSAME ET PRODUITS À BASE DE GRAINES DE SÉSAME; ANHYDRIDE

SULFUREUX ET SULFITES; LUPIN ET PRODUITS À BASE DE LUPINS; MOLLUSQUES ET PRODUITS À BASE DE MOLLUSQUES


