
DÉJEUNER DÎNER

LUNDI 10
Saint Léon

Filets de maquereaux
Tripes à la provençale

Pommes de terre
Fromage

Fruit

Potage
Filet de poisson à  la

Bordelaise
Fromage

Crème dessert

MARDI 11
Armistice, Saint Martin

Lentilles en vinaigrette
Chipolatas

Haricots verts
Fromage

Crème à la vanille maison

Potage
Quenelles de volaille

Fromage
Fruit

MERCREDI 12 
Saint Christian

Saucisson à l’ail
Sauté de poulet
à la basquaise

Fromage
Clafouti maison

Potage
Salade de thon 

et pommes de terre
Fromage

Fromage blanc vanillé

JEUDI 13
Saint Brice

Surimi
Boulette de bœuf

Riz
Fromage

Crème aux œufs maison

Potage
Tarte à l’oignon

Salade 
Fromage

Fruit

VENDREDI 14
Saint Sidoine

Pamplemousse
Moules au chorizo 

Frites
Fromage

Mousse coco

Potage
Poulet tex-mex

Salade
Fromage

Fruit

SAMEDI 15
Saint Albert

Salade coleslaw
Rognons sauce Madère

Pâtes
Fromage

Fruit

Potage
Feuilleté

Salade de mâche
Fromage

Crème dessert

DIMANCHE 16
Sainte Marguerite

Macédoine mayonnaise
Paleron de bœuf

Pommes Dauphine
Fromage

Éclair au café

Potage
Gratin de blettes

avec lardons
Fromage

Compote de fruits

Les menus de la semaine
DU 10 AU 16 NOVEMBRE

NOS PRÉPARATIONS PEUVENT CONTENIR : CÉRÉALES CONTENANT DU GLUTEN ET LES PRODUITS À BASE DE CES CÉRÉALES; CRUSTACÉS ET PRODUITS À BASE DE CRUSTACÉS; OEUFS ET
PRODUITS À BASE D’OEUF; POISSONS ET PRODUITS À BASE DE POISSONS; ARACHIDE ET PRODUITS À BASE D’ARACHIDE; SOJA ET PODUITS À BASE DE SOJA; LAIT ET PRODUITS À BASE DE LAIT;
FRUITS À COQUE; CELERI ET PRODUITS À BASE DE CÉLERI; MOUTARDE ET PRODUITS À BASE DE MOUTARDE;; GRAINES DE SÉSAME ET PRODUITS À BASE DE GRAINES DE SÉSAME; ANHYDRIDE

SULFUREUX ET SULFITES; LUPIN ET PRODUITS À BASE DE LUPINS; MOLLUSQUES ET PRODUITS À BASE DE MOLLUSQUES


