
DEJEUNER DÎNER

LUNDI 21

Poireaux en vinaigrette
Jambon au porto
Pommes sautées

Fromage
Glace

Potage
Tarte aux légumes

Fromage
Crème dessert

MARDI 22

Pamplemousse
Cassoulet
Fromage

Crème au praliné

Potage
Salade composée

Fromage
Fruit

MERCREDI 23

Surimi mayonnaise
Sauté de bœuf aux olives

Chou braisé
Fromage

Chausson aux pommes

Potage
Tortellinis
Fromage

Petit suisse aux fruits

JEUDI 24

Pâté de tête
Aiguillettes panées
Purée de carottes

Fromage
Salade de fruits

Potage
Gratin dauphinois

et lardons
Fromage

Fruit

VENDREDI 25

Carottes râpées
Paella  de la mer

Fromage
Tarte aux fruits

Potage
Saucisson feuilleté
Salade de mesclun

Fromage
Fruit

SAMEDI 26

Salade verte
Lasagnes
Fromage

Fruit

Potage
Croque-Monsieur
Salade de mâche

Fromage
Crème dessert

DIMANCHE  27

Melon
Pintade au jus

Courgettes
Fromage

Profiterolles

Potage
Filets de harengs
Pommes de terre

Fromage
Compote de fruits

Les menus de la semaine
DU 21 AU 27 JUILLET

Nos préparations peuvent contenir : Céréales contenant du gluten et les produits à base de ces céréales; Crustacés et produits à base de crustacés;
oeufs et produits à base d’oeuf; Poissons et produits à base de poissons; Arachide et produits à base d’arachide; Soja et poduits à base de soja; Lait et
produits à base de lait; Fruits à coque; Celeri et produits à base de céleri; Moutarde et produits à base de moutarde;; Graines de sésame et produits à

base de graines de sésame; Anhydride sulfureux et sulfites; Lupin et produits à base de lupins; Mollusques et produits à base de mollusques


