
DEJEUNER DINER

lundi 7

Tomates au basilic
Rôti de dinde

Pommes rissolées
Fromage

Glace

Potage
2 crêpes

Salade
Fromage

Crème dessert

mardi 8

Pamplemousse
Sauté de porc

Farfalles
Fromage

Crème au café

Potage 
Nuggets

Tomates à la Provençale
Fromage

Fruit

mercredi 9

Pastèque
Crépinette

Carottes
Fromage

Roulé à la confiture

Potage
Poireaux en vinaigrette

Jambon
Fromage

Fromage blanc aux fruits

jeudi 10
Salade verte

Hachis parmentier
Fromage

Pêche au sirop

Potage
 Poêlée de légumes

aux gésiers
Fromage

Fruits

vendredi 11

Concombre
Saumon au citron

Riz
Fromage

Mousse coco

Potage
Croissant au jambon

Salade de mâche
Fromage

Melon

SAMEDI 12

Betteraves
Poulet rôti

Pommes rissolées
Fromage

Fruit

Potage
Tomates farcies

Perles
Fromage

Crème dessert

dimanche 13

Terrine de poisson
Sauté de canard à l’orange

Navets
Fromage

Tarte Bourdaloue

Potage
Friand à la viande

Salade
Fromage

Compote de fruits

Nos préparations peuvent contenir : Céréales contenant du gluten et les produits à base de ces céréales; Crustacés et produits à base de crustacés;
oeufs et produits à base d’oeuf; Poissons et produits à base de poissons; Arachide et produits à base d’arachide; Soja et poduits à base de soja; Lait et
produits à base de lait; Fruits à coque; Celeri et produits à base de céleri; Moutarde et produits à base de moutarde;; Graines de sésame et produits à

base de graines de sésame; Anhydride sulfureux et sulfites; Lupin et produits à base de lupins; Mollusques et produits à base de mollusques

Les menus de la semaine
DU 7 AU 13 JUILLET


