
Les menus de la semaine
DU  10 AU 16 MARS

DEJEUNER DÎNER

LUNDI 10

Champignons à la Grecque
Steak de veau

Frites
Fromage

Fruit 

Potage
Raviolis
Fromage

Crème dessert

MARDI 11

Poireaux vinaigrette
Saucisse fumée

Lentilles
Fromage

Crème à la pistache

Potage
Jardinière de légumes
aux lardons et oignons

Fromage
Fruit

MERCREDI 12

Céleri rémoulade
Sauté de porc au curry

Haricots beurre
Fromage

Tarte aux pommes

Potage
Quiche lorraine

Salade
Fromage
Liégeois

JEUDI 13
Oeuf dur

Pot-au-feu
Fromage

Panna-cotta

Potage
Gougères

Salade de mâche
Fromage

Fruit

VENDREDI 14

Pâté en croute
Filet de colin citron

Epinards
Fromage

Semoule au caramel

Potage
Gratin de chou-fleur
et pommes de terre

Fromage
Pomme au four

SAMEDI 15

Taboulé
Poulet rôti
Petits pois
Fromage

Fruit

Potage
Salade de pommes de terre

et museau
Fromage

Crème dessert

DIMANCHE  16 

Terrine de légumes
Paupiette de lapin

sauce moutarde
Galette de légumes

Fromage
Framboisier

Potage
Courgettes farcies

Fromage
Compote de fruits


