
DEJEUNER DÎNER

LUNDI 10

Sardines au citron
Merguez

Pommes sautées
Fromage

Fruit

Potage
Omelette

Salade
Fromage

Crème dessert

MARDI 11

Macédoine de légumes
Paupiettes

Semoule aux légumes
Fromage

Crème catalane

Potage
Flammekueche

Salade de mâche
Fromage

Fruit

MERCREDI 12

Artichaut à la crème
Palette provençale

Purée de pois
Fromage

Ile flottante

Potage
Tarte au jambon

Salade
Liégeois

JEUDI 13

Salade de chou-fleur
Sauté de poulet

Riz pilaf
Fromage

Mousse au café

Potage
Cordon bleu

Salade
Fruit

VENDREDI 14

Mousse de foie
Saumonnette

Fondue de poireaux
Fromage

Crème aux oeufs

Potage
Cake aux légumes

Fromage
Velouté aux fruits

SAMEDI 15

Salade de haricots verts
Langue de boeuf

Purée de patates douces
Fromage

Fruit

Potage
Gratin de potiron

Fromage
Crème dessert

DIMANCHE  16

Taboulé
Échine de porc

Haricots à la tomate
Fromage

Paris-Brest

Potage
crêpe

Salade de mâche
Fromage

Compote de fruits

Les menus de la semaine
DU  10 AU 16 FÉVRIER


