
DEJEUNER DÎNER

LUNDI 27

Oeuf sauce cocktail
Coq au vin

Pommes vapeur
Fromage

Fruit

Potage
Raviolis
Fromage

Crème dessert

MARDI 28

Champignons à la crème
Petit salé
Lentilles
Fromage

Crème à la pistache

Potage
Quiche

Salade de mâche
Fromage

Fruit

MERCREDI 29

Cœurs de palmier
Escalope panée

Ratatouille
Fromage

Pain perdu

Potage
Pâté lorrain

Salade
Fromage

Abricot au sirop

JEUDI 30
Rillettes de thon

Raclette
Fruit

Potage
Gougère

Salade de roquette
Fromage

Fromage blanc vanillé

VENDREDI 31

Pâté en croute
Filet de merlu

Poêlée de légumes
Fromage

Semoule aux fruits rouges

Potage
Pizza

Salade
Fromage

Flan au caramel

SAMEDI 1ER

Salade de riz
Boulettes d’agneau

Potiron
Fromage

Fruit

Potage
Museau et pommes de terre

en vinaigrette
Fromage

Crème dessert

DIMANCHE  2

Terrine de légumes
Lapin au vin blanc
Pommes dauphine

Fromage
Tarte au citron

Potage
Courgettes farcies

Fromage
Compote de fruits

Les menus de la semaine
DU  27 JANVIER AU 2 FÉVRIER


