
DÉJEUNER DÎNER

LUNDI 9

Salade coleslaw
Tripes à la mode de Caen

Pommes vapeur
Fromage

Fruit

Potage
Filet de poisson
 à la provençale

Fromage
Crème dessert

MARDI 10

Lentilles échalottes
Chipolatas

Haricots verts
Fromage

Crème praliné

Potage
Quenelles de volaille

Fromage
Abricot au sirop

MERCREDI 11

Saucisson à l’ail
Poulet basquaise

Fromage
Clafouti

Potage
Salade de thon 

et pommes de terre
Fromage

Poire au chocolat

JEUDI 12 Repas de noël
 résidents et personnel

Potage
Tarte aux oignons

Fromage
Fruit

VENDREDI 13

Salade de perles
Moules
Frites

Fromage
Mousse au coco

Poatge
Flan de légumes

au poulet
Fromage

Velouté aux fruits

SAMEDI 14

Salade de brocolis
Rognons

sauce madère
Pâtes

Fromage
Fruit

Potage
Feuilleté

Salade
Fromage

Crème dessert

DIMANCHE  15

Carottes râpées
Paleron de boeuf

Tomates à la provençale
Fromage

Eclair au café

Potage
Gratin de blettes et pommes

de terre aux lardons
Fromage

Compote de fruits

Les menus de la semaine
DU  9 AU 15 DECEMBRE


