
Les menus de la semaine
DU 28 OCTOBRE AU 3 NOVEMBRE

DÉJEUNER DÎNER

LUNDI 28

Salade coleslaw
Boudin blanc

Frites
Fromage

Fruit

Potage
Filet de poisson à la bordelaise

Fromage
Crème dessert

MARDI 29

Endives aux noix
Tripes à la mode de Caen

Pommes vapeur
Fromage

Crème à la pistache

Potage
Quenelles sauce Aurore

Fromage
Fromage blanc au coulis

MERCREDI 30

Salade verte
Moussaka
Fromage

Far breton

Potage
Oeufs à la crème de champignons

Fromage
Poire au chocola

JEUDI 31

Carottes râpées
Choucroute garnie

Fromage
Fruit

Potage
Salade de thon

 et pommes de terre
Fromage

Velouté aux fruits

VENDREDI 1ER

Salade de perles
Gratin de la mer aux crustacés

Epinards
Fromage
Tiramisu

Potage
Jambon et macédoine

Fromage
Fruit

SAMEDI 2

Salade de lentilles
Boulettes de boeuf

Haricots beurre
Fromage

Fruit

Potage
Gratin de blettes aux lardons

Fromage
Crème dessert

DIMANCHE 3

Salade de brocolis
Paleron de boeuf

Riz pilaf
Fromage

Paris-Brest

Potage
Tarte aux légumes

Fromage
Compote de fruits


