
Les menus de la semaine
DU 14 AU 20 OCTOBRE 

DÉJEUNER DÎNER

LUNDI 14

Sardines à l’huile 
Paupiette de volaille 

Frites 
Fromage 

Fruit 

Potage
Omelette 

Salade d’endives 
Fromage 

Crème dessert 

MARDI 15

Fonds D’artichaut 
Couscous 
Fromage 

Crème au citron 

Potage
Bouchée à la Reine 

Salade 
Fromage 
Ananas 

MERCREDI 16

Mousse de foie 
Palette à la diable 

Purée de pois 
Fromage 

Gâteau au chocolat 

Potage
Tartine au jambon 

Salade 
Fromage 
Liégeois

JEUDI 17

Macédoine mayonnaise 
Sauté de dinde 
Carottes Vichy 

Fromages 
Mousse au caramel 

Potage
Pâtes aux lardons 

Fromage 
Fruit 

VENDREDI 18

Salade verte 
Brandade de poisson 

Fromage 
Crème aux œufs 

Potage
Cake aux légumes et poulet 

Fromage 
Velouté aux fruits 

SAMEDI 19

Chou-Fleur vinaigrette 
Langue de bœuf  

Haricots verts 
Fromage 

Fruit 

Potage 
Beignets de calamar 

Salade 
Fromage 

Crème dessert 

DIMANCHE 20

Salade de perles 
Rôti de porc aux pruneaux 

Haricots blancs 
Fromage

Eclair au café 

Potage
Flammekueche 

Salade 
Compote de fruits 


