
Les menus de la semaine
DU 7 AU 13 OCTOBRE 

DÉJEUNER DÎNER

LUNDI 7

Surimi
Jambon à la chablisienne

Frites
Fromage

Fruit

Potage
Croque-Monsieur

Salade
Crème dessert

MARDI 8

Poireaux en vinaigrette
Aiguillettes de volaille

Ratatouille
Fromage

Mousse au café

Potage
Filets de hareng

Pommes de terre
Fromage

Fruit

MERCREDI 9

Pâté de tête
Sauté de boeuf
Endives au jus

Fromage
Baba au rhum

Potage
Saucisson feuilleté

Fromage
Salade

Pêche au sirop

JEUDI 10

Chou aux lardons
Tête de veau 

Pommes vapeur
Fromage

Fruit

Potage
Tarte au fromage
Salade de mâche
Flan au caramel

VENDREDI 11

Pamplemousse
Aile de raie aux câpres

Haricots plats
Fromage

Pruneaux à la crème

Potage
Oeuf meurette

Fromage
Crumble de fruits

SAMEDI 12

Salade verte
Lasagnes
Fromage

Fruit

Potage
Quenelles 

sauce Mornay
Fromage

Crème dessert

DIMANCHE 13

Taboulé
Pintade aux herbes

Courgettes
Fromage

Tarte au citron

Potage
Tortellinis 
Fromage

Compote de fruits


